ASSOCIATION

% SOPHR' FLEURS

BULLETIN D'ADHESION

Nom:

Prénom:

Adresse:

Code postal: Ville:
Mail:

Téléphone fixe:
et/ou Mobile:

Cotisation : 30€ par an de date a date par personne

A imprimer et a envoyer diiment rempli avec votre réglement par chéque a l'ordre de
Sophrofleurs a:

Sophrofleurs - Sandra Besset
12, quai de I'Oise - 60870 RIEUX

L’'Association Sophrofleurs a pour objet :

De promouvoir la découverte, le partage et I'échange autour des pratiques de
Bien-étre et de Développement personnel comme les Fleurs de Bach et la So-
phrologie.

Prendre du temps pour soi et S'informer sur le bien-étre.

Accéder aux actualités et Créer des liens et des échanges.

Un grand choix d’informations théoriques et pratiques dans différents domaines
allant dans le sens d’'un mode de vie harmonieux, sain et équilibré.

Des temps de dialogue, de rencontres et d’échanges qui permettent d’établir
des rapports amicaux et fideles entre les membres de I'association.
L'organisation de conférences, séminaires, rencontres, expositions, fétes théma-
tiques ayant un rapport avec le bien étre et I’épanouissement harmonieux de la
personne.

Un site internet qui présente les activités de I'association. www.sophrofleurs.fr
Un bulletin bimensuel



